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PROTHESE D'ARTICULATION DU POIGNET ET JEU D'ELEMENTS PERMETTANT DE CONSTITUER CETTE 
PROTHESE. 

@) Cette prothese (1) comprend un element capital (2) 
dont une partie (10) forme une face d'articulation, un ele- 
ment (4), dit " radial " et un element intermediaire de giisse- 
ment (6). 

Selon Tlnvention, 

- la face d'articulation que delimite ladite partie (10) de 
I'element capital (2) est convexe et presente une forme ar- 
rondie, et 

- I'element intermediaire (6) forme une face d'articulation 
concave (30) prop re a cooperer avec la face d'articulation 
convexe que forme I'element capital (2), cette face d'articu- 
lation concave (30) pr6sentant, vue en coupe dans le plan 
sagittal, e'est-a-dire dans le plan dans iequei s'opere le 
mouvement de flexion-extension du poignet, une forme ar- 
rondie de rayon tres legerement superieur a celui de ladite 
face d'articulation convexe, et presentant, vue en coupe 
dans le plan frontal, e'est-a-dire dans le plan dans lequel 
s'opere I'abduction-adduction de la main, une forme arron- 
die de rayon nettement superieur a celui de ladite face d'ar- 
ticulation convexe. 
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La pr6sente invention concerne une prothSse d 'articulation du 
poignet et un jeu d'eiements permettant de constituer cette prothfese. 

Une telle prothSse comprend g6n6ralement trois elements, d 
savoir deux elements destines a §tre implants respectivement dans 
5 I'extr6mit6 du radius et dans le grand os, et un element intermediate de 
glissement, interpose entre les deux elements osseux pour permettre le 
glissement de ceux-ci I'un par rapport S I'autre. 

Les prothSses d'articulation existantes ont pour inconvenient de 
ne pas parfaitement restituer le mouvement anatomique de cette 
10 d'articulation complexe qu'est ('articulation du poignet. 

De plus, la mise en place de I'eiement osseux sur le grand os 
implique une resection adequate de ce dernier ainsi que de I'os crochu, ce 
qui a pour inconv6nients d'augmenter la dur6e de ("intervention et de 
fragiliser ces deux os, qui sont le plus souvent en bon etat. 
15 Les prothfcses existantes prSsentent en outre les inconv6nients 

de ne pas etre toujours parfaitement faciles & fabriquer et & implanter, et 
dMmpliquer, pour les etablissements hospitaliers, des gestions de stocks 
non n6gligeables. 

La prSsente invention vise 3 rem6dier a Tensemble de ces 
20 inconv6nients. 

Son objectif principal est done de fournir une prothdse 
d'articulation du poignet S m§me de parfaitement restituer le mouvement 
anatomique. 

Un autre objectif de I'invention est de fournir une prothdse 
25 n'impliquant pas ou peu de resection au niveau du grand os et de I'os 
crochu pour sa mise en place. 

Un autre objectif encore de ['invention est de fournir une 
proth6se dont la conception des pieces constitutives est optimis6e du point 
de vue de la fabrication et/ou de I'implantation de cette prothese. 
30 Un objectif supplemental de I' invention est de fournir une 

prothese S m§me de rSduire la gestion des stocks des pieces permettant de 
constituer cette prothese. 

La prothese concern6e comprend trois elements tels que 
pr6cites, e savoir un element, dit "capital", destine a §tre mis en place sur 
35 le grand os, un element, dit "radial", destine d Stre mis en place sur le 
radius, et un element intermediaire de glissement, destine £ fitre monte sur 
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P#l6ment radial et £ etre interpose entre cet 6l6ment radial et I'Stement 
capital pour permettre le jeu de ces 6l6ments ; I'Slgment capital comprend 
une partie formant une face d'articulation, destin6e S prendre appui contre 
le grand os, et au moins une tige de prise d'appui osseux. 
5 Selon ('invention, 

- la face d'articulation que deiimite ladite partie de I'6l6ment 
capital est convexe et prSsente une forme arrondie, notamment 
h6misph6rique ou en portion d' hemisphere, et 

- I'6l£ment intermediate forme une face d'articulation concave 
10 propre e coop^rer avec la face d'articulation convexe que forme reiement 

capital, cette face d'articulation concave presentant, vue en coupe dans le 
plan sagittal, c'est-3-dire dans le plan dans lequel s'opere le mouvement de 
flexion-extension du poignet, une forme arrondie de rayon tr6s I6g6rement 
supSrieur e celui de ladite face d'articulation convexe, et presentant, vue en 

15 coupe dans le plan frontal, c'est-a-dire dans le plan dans lequel s'op6re 
I'abduction-adduction de la main, une forme arrondie de rayon . nettement 
sup6rieur a celui de ladite face d'articulation convexe. 

La face d'articulation convexe que forme !'6I6ment capital 
permet d'amenager le centre de I'articulation au niveau du grand os, 

20 sensiblement au meme emplacement que le centre de ['articulation 
anatomique ; cette face d'articulation convexe et la face d'articulation 
concave permettent un mouvement guide en pivotement en ce qui 
concerne le mouvement de flexion-extension et un mouvement autorisant 
un deplacement curviligne de la piece formant ladite face d'articulation 

25 convexe par rapport e la piece formant ladite face d'articulation concave, 
en ce qui concerne ie mouvement d'abduction-adduction. 

Ce positionnement du centre de I'articulation prothetique et ces 
possibility de mouvements permettent de restituer fideiement le 
mouvement de I'articulation anatomique. 

30 De preference, ladite tige de prise d'appui osseux de I'llgm'ent 

capital est d6cal§e lateralement par rapport £ ladite partie formant une face 
d'articulation, de manidre £ s'etendre, lorsque I'eiement capital est mis en 
place sur le grand os, le long de la face Iat6rale de ce grand os, c'est-a-dire 
de la face de ce dernier non tournSe vers le radius ou vers les 

35 metacarpiens, cette tige de prise d'appui osseux presentant une longueur 
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telle qu'elle peut Stre ins6r6e dans un os m6tacarpien afin d'assurer le 
maintien en position de I'eiement capital par rapport au grand os. 

GrSce £ cette tige de prise d'appui osseux, ('element capital 
n6cessite seulement un I6ger resurfapage de la face du grand os destin6e a 
5 recevoir ladite partie formant une face d'articulation, et n'implique pas de 
resection importante du grand os ou de I'os crochu pour sa mise en place. 

Chaque tige de prise d'appui osseux forme de preference un 
angle de I'ordre de quinze degr6s avec la perpendiculaire 3 un plan 
contenant ta face de ladite partie formant une face d'articulation destinee £ 
10 venir au contact du grand os. 

L'eiement capital pourrait ne comprendre qu'une seule tige de 
prise d'appui osseux. De preference, toutefois, cet element comprend deux 
tiges de prise d'appui osseux, dont une est destinee 3 etre ins6r6e dans le 
deuxfeme os metacarpien et dont I'autre est destinee d etre ins6ree dans le 
15 troisidme os metacarpien. 

La tige destinee 3 etre ins6r6e dans le deuxieme os metacarpien 
peut, dans ce cas, presenter une forme coudee qui la deporte de manifere 
adequate par rapport S ladite partie formant une face d'articulation, tandis 
que la tige destinee £ etre inseree dans le troisteme os metacarpien est 
20 rectiligne. 

Avantageusement, ladite partie formant une face d'articulation 
est creuse au niveau de sa zone destinee S venir au contact du grand os, et 
deiimite une cavife permettant de Tengager sur ce grand os. 

Cette prise d'appui de cette partie au niveau du grand os 
25 complete I'ancrage que permet ladite tige de prise d'appui osseux 

Le jeu d'eiements selon ('invention peut comprendre une 
pluralite d'eiements capitaux de differentes tailles, adaptes aux differentes 
tallies que peuvent presenter selon les patients les os de I'articutation a 
traiter. 

30 Le jeu d'eiements selon I'invention comprend avantageusement 

une pluralite d'eiements intermediaires d'epaisseurs differentes, permettant 
de regler le positionnement du grand os par rapport £ Peiement "radial" afin 
d'obtenir la tension ligamentaire adequate. 

Cet element "radial" comprend avantageusement une extremite 

35 en forme de plateau prenant appui contre I'extremite r6sequ6e du radius, 
cette extremite en forme de plateau deiimitant un epaulement de prise 
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cTappui contre I'extremite du radius et une face de montage de reiement 
intermediate. 

Selon une forme pref6r6e de realisation de I'invention, les 
moyens de montage que comprennent I'eiement radial et reiement 
5 intermediate pour le montage de reiement intermediate sur reiement radial 
comprennent une nervure en forme de queue d'arronde et une rainure en 
forme de queue d'arronde propre £ §tre engag6e etroitement sur ladite 
nervure, reiement "radial" ou reiement intermediate comprenant au moins 
une nervure ou un bossage en saillie tandis que, respectivement, reiement 
10 interm§diaire ou 1'eiement radial comprend au moins une rainure ou une 
cavite correspondante propre a recevoir cette nervure ou ce bossage avec 
encliquetage. 

L'assemblage de I'eiement intermediate et de reiement radial 
est ainsi realise de mani&re particuliSrement simple et rapide. 
15 L'6l6ment "radial" et reiement intermediate, de meme que les 

moyens de montage que comprennent cet element radial et cet element 
intermediate pour le montage de reiement intermediate sur reiement 
radial, ont avantageusement une forme symetrique par rapport d leur plan 
frontal median. 

20 Un meme element "radial" et un m§me element intermediate 

peuvent etre utilises pour le traitement d'un poignet droit ou d'un poignet 
gauche, ce qui simplifie tr£s substantiellement la gestion des stocks des 
pieces permettant de constituer la prothese selon Tinvention. 

Pour sa bonne comprehension, I'invention est & nouveau decrite 

25 ci-dessous en reference au dessin schematique annexe representant, S titre 
d'exemple non limitatif, une forme de realisation pr6fer6e de la prothese 
d 'articulation qu'elle concerne. 

La figure 1 en est une vue en perspective alors qu'elle est mise 
en place sur une articulation de poignet, les os de la main et rextr6mit6 du 

30 radius et du cubitus etant egalement repr6sentes, le deuxieme et le 
troisieme metacarpiens ainsi que I'extremite du radius etant montr6s en 
coupe partielle ; 

la figure 2 est une vue de la prothese en perspective, avant 
assemblage ; 

35 la figure 3 en est une vue de cote apr6s assemblage, un element 

intermediate qu'elle comprend etant figure en coupe partielle ; 
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la figure 4 est une vue de c6tE d'un ElEment capital qu'elle 

comprend ; 

la figure 5 est une vue de cotE de cette prothEse, selon une 
direction perpendiculaire S la vue selon la figure 3, un ElEment intermediate 
5 et I'EIEment radial qu'elle comprend Etant figurEs en coupe partielle ; et 

la figure 6 en est une vue d'un detail visible sur la figure 5, £ 
Echelle agrandie. 

La figure 1 reprEsente une prothEse d'articulation 1 du poignet. 

Cette prothEse 1 comprend trois ElEments 2, 4, 6, E savoir un 
10 ElEment 2, dit "capital", destine a etre mis en place sur le grand os 3, un 
element 4, dit "radial", destine E Etre mis en place sur le radius 5, et un 
ElEment intermEdiaire de glissement 6 destinE E etre montE sur I'EIEment 
radial 4 et E etre interpose entre cet element radial 4 et 1'EIEment capital 2 
pour permettre le jeu de ces elements 2 et 4, 
15 Comme cela apparaTt plus particuliErement en rEfErence aux 

figures 1 a 5, I'EIEment capital 2 comprend une partie 10 de forme 
hEmisphErique et deux tiges 12, 13 relives au bord Equatorial de cette 
partie 10. 

La partie 10 est creuse intErieurement et dElimite une cavitE qui 
20 dEbouche dans son bord Equatorial. Comme cela se comprend en rEfErence 
E la figure 1, cette cavitE est dimensionnEe pour permettre I'engagement 
de cette partie 10 sur le grand os 3, aprEs un leger resurfapage de la 
portion correspondante de ce grand os 3. 

La face extErieure de la partie 10 forme une face d'articulation 
25 propre E coopErer avec une face d'articulation 30 dEcrite plus loin, que 
forme I'EIEment 6. 

Les deux tiges 11,12 forment un angle de quinze degrEs avec 
la perpendiculaire au plan contenant le bord Equatorial de la partie 10. La 
tige 12 prEsente un coude environ au tiers de sa longueur, comptEe E partir 
30 de la partie 10, ce qui la dEporte latEralement par rapport E cette partie 10. 
La tige 13 est rectiligne. 

Ainsi que cela apparaTt sur la figure 1, les tiges 12 et 13 
prEsentent des longueurs telles qu'elles peuvent etre respectivement 
insErEes dans le deuxiEme mEtacarpien 15 et le troisiEme mEtacarpien 16 
35 lorsque le bord Equatorial de la partie 10 vient en appui contre le grand 
os 3. 
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Cette insertion, conjugu6e d Tengagement d'une portion du 
grand os 3 £ PintSrieur de la cavitg que deiimite la partie 10, assure le 
maintien en position de l^lement capital 2 par rapport au grand os 3. 

La conformation pr§cit6e des tiges 12 et 13 et leur deport 
5 lateral par rapport 3 la partie 10 leur permet en effet de s'etendre, lorsque 
I'eiement capital 2 est mis en place sur le grand os 3, le long de la face 
iaterale 3a de ce grand os 3, non tournee vers le radius 5 ou vers les 
metacarpiens 15, 16. 

L'eiement radial 4 comprend une tige 20 destinSe S §tre 
10 engagSe dans le radius 5 aprfes resection convenable de ce dernier, et une 
extremite proximale 21 eiargie dans le plan frontal, c'est-S-dire le plan dans 
lequel s'opfire I'abduction-adduction de la main, formant un plateau. 

Cette extremite 21 delimite un epaulement 22 de venue en 
appui contre TextremitS du radius 5 et une face proximale 23 de reception 
15 de l'6iement intermediate 6. Elle pr^sente, vue dans ledit plan frontal, un 
profil "en coin", de maniere S orienter convenablement repaulement 22 par 
rapport & la face 23, et done l'eiement 6 par rapport au radius 5. 

L'eiement 4 comprend egalement une nervure 25 en forme de 
queue d'arronde faisant saillie de la face. Cette nervure 25 comporte une 
20 nervure 26 faisant saillie de sa face sup6rieure d'extremite, orient6e 
paralieiement audit plan frontal. 

Ainsi que cela apparaTt sur les figures 2, 3 et 5, I'ensemble de 
l'eiement 4 pr6sente une symetrie de forme par rapport £ son plan frontal 
median, de sorte qu'un meme element 4 peut §tre utilise sur un radius droit 
25 ou un radius gauche. 

L'eiement 6 est en un materiau favorisant le glissement, 
notamment un polyethylene a haute density, alors que les elements 2 et 4 
sont metalliques. 

Comme le montrent les figures, l'eiement 6 forme une face 
30 d'articulation concave 30 destinee a cooperer avec la face d'articulation 
convexe que forme la partie 10 de l'eiement 2. 

Cette face 30 presente, vue en coupe dans le plan sagittal, 
c'est-S-dire dans le plan dans lequel s'opere le mouvement de flexion- 
extension du poignet, une forme arrondie de rayon tr6s legSrement 
35 sup6rieur £ ceiui de la face que forme la partie 10 (cf. figure 5), et 
prSsente, vue en coupe dans le plan frontal, une forme arrondie de rayon 
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nettement supgrieur S celui de cette face que forme la partie 10 
(cf. figure 3). 

L'6l6ment 6 prGsente Sgalernent, du cot6 oppos6 a la face 30, 
une face plane 31 destin6e 3 §tre repue contre la face 23 de I"6l6ment 4, 
5 L'6l6ment 6 comprend une rainure 32 en forme de queue 

d'arronde d6bouchant dans cette face 31 et une rainure 33 orientSe 
paraltelement au plan frontal, dSbouchant dans le fond de cette rainure 32. 

La rainure 32 est dimensionn6e pour permettre Tengagement 
Stroit de I'6l6ment 6 sur la nervure 25, et la rainure 33 est conform6e pour 

10 recevoir la nervure 26 avec encliquetage afin d'immobiliser T6l6ment 6 par 
rapport £ P6l6ment 4. La rainure 33 comprend, ainsi que cela apparaTt sur 
la figure 6, un fond incline du cot6 de son entr6e, qui forme une rampe 
favorisant cet encliquetage. 

L'ensemble de I'6l6ment 6 prSsente une symStrie de forme par 

15 rapport S son plan frontal median, de sorte que, de m§me que pour 
T6l6ment 4, un meme 6l6ment 6 peut etre utilise pour une articulation 
droite ou gauche, 

Les Elements 2 et 6, ainsi qu'Sventuellement P§lement 4, font 
partie d'un jeu d'6l6ments permettant de constituer la prothSse 1, qui 

20 comprend une plurality d'6l6ments capitaux 2 ou radiaux 4 de differentes 
tailles, adapt6s aux differentes tallies que peuvent presenter selon les 
patients les os de ^articulation d traiter, et une plurality dements 
intermediates 6 d'6paisseurs diffSrentes, permettant de rSgler le 
positionnement du grand os 3 par rapport S un §l6ment "radial" 4 afin 

25 d'obtenir la tension ligamentaire adequate. 

Ainsi quMI apparaTt de ce qui pr6c6de, I'invention apporte une 
amelioration determinate 3 la technique anterieure, en fournissant une 
proth§se d f articulation du poignet 3 meme de parfaitement restituer le 
mouvement anatomique. Cette prothSse n'implique egalement pas ou peu 

30 de resection au niveau du grand os et de I'os crochu pour sa mise en place, 
a des pieces constitutives dont la conception est optimis6e du point de vue 
de la fabrication et/ou de I'implantation et permet, pour les etablissements 
hospitaliers, de rSduire la gestion des stocks de pieces constituant cette 
prothdse. 

35 Le jeu d'eiements pr6cite permet quant d lui de fournir des 

pieces de dimensions parfaitement adaptees S I'articulation d traiter. 
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II va de soi que I'invention n'est pas limine 3 la forme de 
realisation d£crite ci-dessus a titre d'exemple mais qiTelle en embrasse au 
contraire toutes les variantes de realisation entrant dans le champ de 
protection d6fini par les revendications ci-annex§es. 
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REVINDICATIONS 

1 - Prothfese cTarticulation du poignet, comprenant trois 
Stements (2, 4, 6), a savoir un element (2), dit "capital", destin6 d etre mis 

5 en place sur le grand os (3), un 6l6ment {4), dit "radial", destine A etre mis 
en place sur le radius (5), et un 6!6ment intermediate de glissement (6), 
destinfi S §tre montS sur I'etement radial (4) et S §tre interpose entre cet 
Pigment radial (4) et ('Element capital (2) pour permettre le jeu de ces 
elements (2, 4) ; I'eiSment capital (2) comprend une partie (10) formant 
10 une face d'articulation, destin6e £ prendre appui contre le grand os (3), et 
au moins une tige (12, 13) de prise d'appui osseux ; 
prothfese (1) caract6ris6e en ce que : 

- la face d'articulation que delimite ladite partie (10) de 
r6l6ment capital (2) est convexe et pr§sente une forme arrondie, 

15 notamment h6misph6rique ou en portion d'h6misph6re, et 

- P6l6ment intermediate (6) forme une face d'articulation 
concave (30) propre a coopSrer avec la face d'articulation convexe que 
forme I'glgment capital (2), cette face d'articulation concave (30) 
pr£sentant, vue en coupe dans le plan sagittal, c'est-d-dire dans le plan 

20 dans lequel s'op&re le mouvement de flexion-extension du poignet, une 
forme arrondie de rayon tr6s I6g6rement sup6rieur & celui de ladite face 
d'articulation convexe, et presentant, vue en coupe dans le plan frontal, 
c'est-S-dire dans le plan dans lequel s'opSre I'abduction-adduction de la 
main, une forme arrondie de rayon nettement supSrieur a celui de ladite 

25 face d'articulation convexe. 

2 - Prothdse selon la revendication 1 , caract6ris6e en ce que 
ladite tige (12, 13) de prise d'appui osseux de I'elSment capital (2) est 
d£cal£e latgralement par rapport d ladite partie (10) formant une face 
d'articulation, de mantere d s'Stendre, lorsque I'6l6ment capital (2) est mis 

30 en place sur le grand os (3), le long de la face laterale (3a) de ce grand os 
(3), c'est-a-dire de la face de ce dernier non tournSe vers le radius (5) ou 
vers les m6tacarpiens (15, 16), cette tige (12, 13) de prise d'appui osseux 
prgsentant une longueur telle qu'elle peut Stre ins6r6e dans un os 
mStacarpien (15, 16) afin d'assurer le maintien en position de Pigment 

35 capital (2) par rapport au grand os (3). 
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3 - ProthSse selon la revendication 2, caract6ris6e en ce que 
chaque tige (12, 13) de prise d'appui osseux forme un angle de Pordre de 
quinze degrSs avec la perpendiculaire £ un plan contenant la face de ladite 
partie (10) formant face d'articulation destin^e 3 venir au contact du grand 

5 os (3). 

4 - Prothfese selon la revendication 2 ou la revendication 3, 
caract6ris6e en ce que I'6l6ment capital (2) comprend deux tiges (12, 13) 
de prise d'appui osseux, dont une est destin6e d etre ins6r6e dans le 
deuxiSme os mStacarpien (15) et dont Tautre est destinSe d Stre ins6r6e 

10 dans le troisidme os m6tacarpien (16). 

5 - ProthSse selon la revendication 4, caract6ris6e en ce que la 
tige (12) destin6e £ etre ins6r6e dans le deuxi&me os mStacarpien (15) 
pr6sente une forme coud6e qui la d§porte par rapport £ ladite partie 
formant (10) une face d'articulation, tandis que la tige (13) destinSe a etre 

15 ins6r6e dans le troisidme os m^tacarpien (16) est rectiligne. 

6 - ProthSse selon Tune des revendications 1 S 5, caract6ris6e 
en ce que ladite partie (10) de l'e!6ment capital (2) formant une face 
d'articulation est creuse au niveau de sa zone destin6e & venir au contact 
du grand os (3), et en ce qu'elle d6limite une cavit6 permettant 

20 Tengagement de cette partie (10) sur ce grand os (3). 

7 - Prothdse selon Tune des revendications 1 3 6, caract6ris6e 
en ce que l'6!6ment radial (4) comprend une extr6mit6 (21) en forme de 
plateau prenant appui contre Pextr6mit6 r§s6qu6e du radius (5), cette 
extr6mit6 (21) en forme de plateau dSlimitant un 6paulement (22) de prise 

25 d'appui contre I'extr6mit6 du radius (5) et une face (23) de montage de 
I f 6l6ment interm6diaire (6). 

8 - ProthSse selon I'une des revendications 1 S 7, caract6ris6e 
en ce que les moyens de montage (25, 26, 32, 33) que comprennent 
rstement radial (4) et I'elSment interm6diaire (6) pour le montage de 

30 r6l6ment intermediate (6) sur l'gl§ment radial (4) comprennent une nervure 
(25) en forme de queue d'arronde et une rainure (32) en forme de queue 
d'arronde propre 3 §tre engag£e etroitement sur ladite nervure (25), 
I'6l6ment radial (4) ou I'§l6ment intermediate comprenant au moins une 
nervure (26) ou un bossage en saillie tandis que, respectivement, P6l6ment 

35 intermediate (6) ou I'6I£ment radial comprend au moins une rainure (33) ou 
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une cavit6 correspondante propre a recevoir cette nervure (26) ou ce 
bossage avec encliquetage. 

9 - Prothese selon Tune des revendications 1 5 8, caract6ris6e 
en ce que I f 6l6ment radial (4) et I'6l6ment intermediate (6), de mSme que 
5 les mqyens de montage (25, 26, 32, 33) que comprennent cet 6l§ment 
radial (4) et cet 6l6ment intermediate (6) pour le montage de P6!6ment 
intermediate (6) sur I'6l6ment radial (4), ont une forme symgtrique par 
rapport d leur plan frontal median. 

10-Jeu d'eiements permettant de constituer la prothfcse (1) 
10 selon Tune des revendications 1 a 9, caracteris6 en ce qu'il comprend une 
plurality d'eiements capitaux (2) de differentes tallies, adapts aux 
differentes tallies que peuvent presenter selon les patients les os de 
I'articulation 5 traiter. 

11 - Jeu d'eiements selon la revendication 10, caract6ris6e en 
15 ce qu'il comprend une plurality d'eiements intermediates (6) d'epaisseurs 
differentes, permettant de regler le positionnement du grand os (3) par 
rapport a I'eiement radial (4) afin d'obtenir la tension ligamentaire 
adequate. 
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